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1. Опис навчальної дисципліни 
 
 

 
Найменування показників 

Характеристика дисципліни за формами 

навчання 

денна 

Методологія і методи досліджень в міжнародних відносинах 

Вид дисципліни обов’язкова 

Мова викладання, навчання та оцінювання українська 

Загальний обсяг кредитів / годин 4 / 120 

Курс 1 

Семестр 2 

Кількість змістових модулів з розподілом 2 

Обсяг кредитів 4 

Обсяг годин, в тому числі: 120 

Аудиторні 32 

Модульний контроль 8 

Семестровий контроль - 

Самостійна робота 80 

Форма семестрового контролю залік 

 

 
 

2. Мета та завдання навчальної дисципліни 

Метою дисципліни є оволодіння студентами методологією, методами та 

необхідним інструментарієм дослідження політико-дипломатичних, соціально- 

політичних, міжнародно-економічних і бізнесових проблем в сучасному світі; 

ознайомлення студентів з особливостями науково-аналітичного дослідження 

зовнішньополітичних відносин України, зарубіжних країн та міжнародних 

організацій. 

Головним завданням дисципліни є підготовка кваліфікованих фахівців, 

здатних виконувати дослідницьку, аналітичну, організаційну та викладацьку роботу 

на високому рівні у сфері міжнародних відносин та зовнішньополітичної діяльності. 

Інші завдання: 

оволодіння методами інформаційного забезпечення в міжнародній політиці; 

систематизація знань у сфері міжнародних відносин в сучасних умовах; 

ознайомлення з можливостями зовнішньополітичного сценарування. 
 

Відповідно до освітньо-професійних програм 291.00.01 «Суспільні 

комунікації» та 291.00.02 Регіональні студії за другим (магістерським) рівнем вищої 

освіти зі спеціальності 291 «Міжнародні відносини, суспільні комунікації та 

регіональні студії», освітній компонент «Методологія і методи досліджень в 

міжнародних відносинах» забезпечує формування таких загальних та спеціальних 

(фахових) компетентностей: 

ЗК 1. Здатність проведення досліджень на відповідному рівні. 
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ЗК 3. Вміння виявляти, ставити та вирішувати проблеми. 

ЗК 5. Здатність генерувати нові ідеї (креативність). 

ЗК 7. Здатність працювати в команді. 

ЗК 8. Здатність виявляти ініціативу та підприємливість. 

ЗК 9. Здатність оцінювати та забезпечувати якість виконуваних робіт. 

СК 3. Здатність аргументувати вибір шляхів вирішення завдань професійного 

характеру у сфері міжнародних відносин, суспільних комунікацій та регіональних 

студій, критично оцінювати отримані результати та обгрунтовувати прийняті 

рішення. 

СК 4. Здатність аналізувати глобальні процеси та їх вплив на міжнародні та 

суспільні відносини, політичні та суспільні системи. 

СК 6. Здатність використовувати для дослідження міжнародних відносин, 

суспільних комунікацій та для регіональних студій теоретичні та методологічні 

підходи політології, економічної та правової науки, міждисциплінарних досліджень. 

СК 7. Здатність здійснювати прикладні аналітичні дослідження проблем 

міжнародних відносин та світової політики, суспільних комунікацій, регіональних 

студій, професійно готувати аналітичні матеріали та довідки. 

СК 9. Здатність виявляти та аналізувати особливості розвитку країн та 

регіонів, сучасних глобальних, регіональних та локальних процесів, та місця в них 

України. 

СК 10. Здатність до самонавчання, підтримки належного рівня знань, 

готовність до опанування знань нового рівня, підвищення своєї фаховості та рівня 

кваліфікації. 

СКу11. Здатність використовувати комунікативні технології, сучасні стратегії 

та практики політичної та крос-культурної комунікації і віртуальної дипломатії з 

метою формування і просування іміджу держави. 

СКу12. Здатність аналізувати принципи, пріоритети та засоби реалізації 

основних аспектів інформаційної політики європейських інституцій, здійснювати 

порівняльний аналіз інформаційно-комунікаційних технологій та інформаційної 

політики ЄС та країн Європи. 

СКу13. Здатність проводити аналіз міжнародних комунікацій та глобального 

розвитку з метою забезпечення національних інтересів України. 

 

3. Результати навчання за дисципліною 

У результаті вивчення навчальної дисципліни студент повинен 

знати: 

основні методологічні підходи та методи у сфері міжнародної політики та 

міжнародних відносин; 

основні практичні проблеми досліджень сучасних міжнародних відносин; 

види та особливості викладу результатів наукових та науково-аналітичних 

досліджень в зазначеній сфері. 

вміти: 

виконувати наукові дослідження та кваліфікаційні роботи з міжнародних відносин і 

зовнішньої політики; 
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застосовувати отримані знання при написанні аналітичних матеріалів та здійсненні 

прикладного аналізу щодо конкретної проблематики міжнародного життя; 

обстоювати національні інтереси України на міжнародній арені. 

 

Відповідно до освітньо-професійних програм 291.00.01 «Суспільні комунікації» та 

291.00.02 Регіональні студії за другим (магістерським) рівнем вищої освіти зі 

спеціальності 291 «Міжнародні відносини, суспільні комунікації та регіональні 

студії», освітній компонент «Методологія і методи досліджень в міжнародних 

відносинах» забезпечує формування таких результатів навчання (РН): 

РН1. Знати та розуміти природу, джерел та напрямів еволюції міжнародних 

відносин, міжнародної політики, зовнішньої політики держав, стану теоретичних 

досліджень міжнародних відносин та світової політики. 

РН2. Критично осмислювати та аналізувати глобальні процеси та їх вплив на 

міжнародні відносини 

РН3. Застосовувати сучасні наукові підходи, методології та методики для 

дослідження проблем міжнародних відносин та зовнішньої політики. 

РН4. Аналізувати та оцінювати проблеми міжнародної та національної безпеки, 

міжнародні та інтернаціоналізовані конфлікти, підходи, способи та механізми 

забезпечення безпеки у міжнародному просторі та у зовнішній політиці держав. 

РН5. Збирати, обробляти та аналізувати інформацію про стан міжнародних 

відносин, світової політики та зовнішньої політики держав. 

РН6. Визначати, оцінювати та прогнозувати політичні, дипломатичні, безпекові, 

суспільні й інші ризики у сфері міжнародних відносин та глобального розвитку. 

РН7. Оцінювати та аналізувати міжнародні та зовнішньополітичні проблеми та 

ситуації, пропонувати підходи до вирішення таких проблем. 

РН8. Вільно спілкуватися державною та іноземними мовами усно і письмово, з 

професійних і наукових питань. 

РН9. Готувати аналітичні довідки, звіти та інші документи про стан міжнародних 

відносин, зовнішньої політики, суспільних комунікацій та регіональних студій. 

РН10. Розробляти та реалізовувати проекти прикладних досліджень міжнародних 

відносин, зовнішньої та світової політики. 

РН11. Здійснювати професійний усний та письмовий переклад з/на іноземну мову, 

зокрема, з фахової тематики міжнародного співробітництва, зовнішньої та світової 

політики. 

РН12. Формулювати задачі моделювання, створювати і досліджувати моделі 

об’єктів і процесів міжнародних відносин, зовнішньої політики, суспільних 

комунікацій та регіональних студій. 

РН13. Брати участь у професійні дискусії у сфері міжнародних відносин, зовнішньої 

політики, суспільних комунікацій та регіональних студій, поважати опонентів і їхню 

точки зору, доносити до фахівців та широкого загалу інформацію, ідеї, проблеми, 

рішення та власний досвід з фахових проблем. 

РН14. Оцінювати результати власної роботи і відповідати за особистий професійний 
розвиток. 



5 
 

РНу15 (СК). Збирати, обробляти, аналізувати і застосовувати інформацію з метою 

створення інформаційного контенту для просування іміджу держави за допомогою 

сучасних суспільних комунікацій. 

РНу16 (СК). Критично осмислювати та аналізувати інформаційну політику 

європейських міжурядових інституцій та окремих європейських країн з метою 

забезпечення національних інтересів України. 

РНу17 (СК). Вміти обробляти, аналізувати і застосовувати інформацію про 

глобальний розвиток та міжнародні комунікації з метою забезпечення національних 

інтересів України. 

Під час вивчення освітнього компоненту «Методологія і методи досліджень в 

міжнародних відносинах» здобувачі освіти продовжують формування таких 

«соціальних навичок» («soft skills»): вміння працювати в команді, вміння управляти 

своїм часом, розуміння важливості deadline (вчасного виконання поставлених 

завдань), здатність логічно і критично мислити, самостійно приймати рішення. 

 
 

4. Структура навчальної дисципліни 
 

 

 
Назви змістових модулів і тем 

Кількість годин 

денна форма 

 У
сь

о
го

 у тому числі 

л. п. м.к. с.р. 

Модуль 1      

Змістовий модуль 1. Методологія наукових досліджень з міжнародних відносин. 

Тема 1. 30 2 6 2 20 

Разом за змістовим модулем 1 30 2 6 2 20 

Змістовий модуль 2. Види та особливості викладу результатів наукових досліджень в 

міжнародних відносинах 

Тема 2. 30 2 6 2 20 

Разом за змістовим модулем 2 30 2 6 2 20 

Змістовий модуль 3. Прикладні дослідження міжнародних відносин та їх методологічне 

забезпечення 

Тема 3. 30 2 6 2 20 

Разом за змістовим модулем 3 30 2 6 2 20 

Змістовий модуль 4. Особливості підготовки аналітичних документів в галузі міжнародних 

відносин 

Тема 4. 30 2 6 2 20 

Разом за змістовим модулем 4 30 2 6 2 20 

Усього годин 120 8 24 8 80 

 

5. Програма навчальної дисципліни 

 

Змістовий модуль 1. Методологія наукових досліджень з міжнародних відносин. 

Тема 1. 

Наука як система знань. Види й етапи наукових досліджень. Методологія 

наукового дослідження. Методи наукового дослідження. Теоретичні методи 
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наукового дослідження. Емпіричні методи наукового дослідження. Категоріальний 

апарат наукового дослідження. Процес проведення наукового дослідження 

 

Змістовий модуль 2. Види та особливості викладу результатів наукових 

досліджень в міжнародних відносинах 

Тема 2. 

Види викладу науково-дослідної продукції. Зміст та особливості оформлення 

монографічної продукції. Зміст та особливості оформлення наукової статті. Зміст та  

особливості оформлення тез і матеріалів доповідей. Зміст та особливості 

оформлення наукового звіту. Реферативний виклад матеріалу. Підготовка 

магістерських і дипломних робіт 

 

Змістовий модуль 3. Прикладні дослідження міжнародних відносин та їх 

методологічне забезпечення. 

Тема 3. 

Методи політичного аналізу. Політичний моніторинг. Контент-аналіз. Івент- 

аналіз. Когнітивне картування. Моделювання. Експертні оцінки. Методи збору 

даних (опитування, інтерв’ювання) 

 

Змістовий модуль 4. Особливості підготовки аналітичних документів в 

галузі міжнародних відносин. 

Тема 4. 

Види документів. Аналітична доповідь. Аналітична записка. Аналітична 

довідка. Інші документи. Структура аналітичного документа. Характеристика 

основних компонентів. Анотація. Постановка проблеми. Сценарування. Підготовка 

висновків та рекомендацій. Державні та недержавні аналітичні центри в Україні 

 

6. Контроль навчальних досягнень 

6.1. Система оцінювання навчальних досягнень студентів 
 

 

№ 
з/п 

 

 

Вид діяльності студента 

М
ак

с.
 к

іл
ьк

іс
ть

 

б
ал

ів
 з

а 
о
д
и

н
и

ц
ю

 

Модуль 1 Модуль 2 Модуль 3 Модуль 4 

К
іл

ьк
. 
о
д
и

н
и

ц
ь 

д
о

 р
о
зр

ах
у
н

к
у
 

М
ак

с.
 к

іл
ьк

іс
ть

 

б
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ів
 з

а 
в
и

д
 

К
іл

ьк
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о
д
и

н
и

ц
ь 

д
о
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о
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у
н

к
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М
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б
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ів
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а 
в
и
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К
іл

ьк
. 
о
д
и

н
и

ц
ь 

д
о
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о
зр
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у
н

к
у
 

М
ак

с.
 к

іл
ьк

іс
ть

 

б
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ів
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а 
в
и
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К
іл

ьк
. 
о
д
и

н
и

ц
ь 

д
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о
зр
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у
н

к
у
 

М
ак

с.
 к

іл
ьк

іс
ть

 

б
ал

ів
 з

а 
в
и

д
 

1 Відвідування лекцій 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

2 Відвідування практичних занять 1 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 
Виконання завдань для 
самостійної роботи 

5 2 10 2 10 2 10 2 10 

4 Робота на практичних заняттях 10 3 30 3 30 3 30 3 30 

5 
Виконання модульної контрольної 
роботи 

25 1 25 1 25 1 25 1 25 

6 Макс. кількість балів за видами 
поточного контролю (МВ) 

- - 69 - 69 - 69 - 69 

Разом 
276 

Коефіцієнт 
276 : 100 = 2,76 
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6.2. Завдання для самостійної роботи та критерії її оцінювання 
 
 

№ 

з/п 
 

Назва теми 

Кількіст 

ь 

годин 

 

Бали 

Змістовий модуль 1.   

1 Неформальні та формальні методи методології теорії 
міжнародних відносин 

10 5 

2 Методи наукового дослідження 10 5 

Змістовий модуль 2.   

3 Зміст та особливості оформлення наукової статті 10 5 

4 Зміст та особливості оформлення тез і матеріалів доповідей 10 5 

Змістовий модуль 3.   

5 Івент- та контент-аналіз спеціального тексту 10 5 

6 Аналіз конкретної міжнародної ситуації з позиції прикладного 
моделювання 

10 5 

Змістовий модуль 4.   

7 Аналітична доповідь. Аналітична записка. Аналітична довідка 10 5 

8 Підготовка висновків та рекомендацій 10 5 

 Разом 80 40 

 

Критерії оцінювання 
 

Бал Критерій 

5 студент засвоїв теоретичний матеріал, який винесений на 

самостійну роботу, застосування для оформлення результатів 

самостійної роботи не тільки рекомендованої, а й додаткової 

літератури та творчого підходу; чітке володіння понятійним 

апаратом, теорією; вміння використовувати їх для виконання 

конкретних практичних завдань, розв'язання ситуацій. 

Оформлення результатів самостійної роботи повинно бути 

логічним та послідовним. 

4 студент засвоїв теоретичний матеріал з відповідної теми, який 

винесений на самостійну роботу, та наявне вміння орієнтуватися 

в ньому, усвідомлене застосування знань для розв'язання 

практичних задач; за умови виконання всіх вимог, які 

передбачено для оцінки "5 балів", при наявності незначних 

помилок або не зовсім повних висновків за одержаними 

результатами. Оформлення виконаного завдання з самостійної 

роботи має бути послідовним. 

3 студент неповністю засвоїв тему для самостійного опрацювання, 

недосконало володіє основними поняттями та положеннями 

навчальної дисципліни, невпевнено орієнтується в 
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 першоджерелах та рекомендованій літературі, непереконливо 

відповідає, додаткові питання викликають невпевненість або 

відсутність знань. 

1-2 студент не опанував навчальний матеріал з відповідної теми для 

самостійного опрацювання, не знає основних понять і термінів 

наукової дисципліни, не орієнтується в першоджерелах та 

рекомендованій літературі, відсутнє наукове або логічне 
мислення. 

 

6.3. Форми проведення модульного контролю та критерії оцінювання 

 

Виконання модульних контрольних робіт здійснюється у письмовому вигляді. 

Тести та питання, що потребують розгорнутої відповіді: 15 тестових питань (1 бал за 

вірну відповідь) та 2 теоретико-практичних питання (по 5 балів). 

5 – проблема розкрита повністю, матеріал викладений чітко, логічно, 

послідовно з дотриманням норм літературної мови та вимог оформлення. 

4 – проблема розкрита достатньо повно, матеріал викладений чітко, логічно, 

послідовно з дотриманням норм літературної мови, але є огріхи у оформленні. 

3 – проблема розкрита загалом, матеріал викладений недостатньо чітко, 

логічно, послідовно, з дотриманням норм літературної мови, є огріхи у оформленні. 

2 – проблема частково розкрита, матеріал викладений нечітко, нелогічно, 

непослідовно, з дотриманням  норм літературної мови, є огріхи у оформленні. 

1 – проблема майже нерозкрита, матеріал викладений нечітко, нелогічно, 

непослідовно, без дотримання норм літературної мови, є помилки у оформленні. 
 

6.4. Форми проведення семестрового контролю та критерії оцінювання 

 

Оцінювання знань студенів з урахуванням вимог Болонської декларації 

здійснюється за 100-бальною шкалою. Завдання поточного контролю (усні відповіді, 

наукові доповіді, реферати, доповнення, участь у дискусіях, відвідування та робота 

на практичних заняттях, виконані завдання для самостійної роботи, поточного 

модульного контролю) оцінюються в діапазоні від 0 до 100 балів. 

Виконання всіх видів робіт є обов'язковим для студента. Студент не 

допускається до заліку, якщо за результатами поточного контролю набирає менше 

34 балів. 

 

6.5. Шкала відповідності оцінок 

 

Оцінка Кількість балів 

Відмінно 100-90 

Дуже добре 82-89 

Добре 75-81 

Задовільно 69-74 

Достатньо 60-68 

Незадовільно 0-59 
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7. Навчально-методична карта дисципліни 

Методологія і методи досліджень в міжнародних відносинах 

Разом: 120 год., із них: лекції – 8 год., практичні – 24 год., модульний контроль – 8 год., 

самостійна робота – 80 год. 
 

 
 

Тиждень I II
 

ІІ
І 

IV
 

V
 

V
I 

V
II

 

V
II

I 

ІX
 

X
 

X
І 

X
ІІ

 

 
Модулі (назви, бали) 

Модуль І Модуль ІІ Модуль ІІI Модуль ІV 

 

 
Лекції (теми, бали) I,

 1
 б

. 

  

ІІ
, 1

 б
. 

  

ІІ
І,

 1
 б

.  

ІV
, 1

 б
.  

 
Практичні заняття 

(теми, бали) 

 

I+
II

, 2
2

 б
. 

ІІ
І,

 1
1
 б

.  

ІV
,+

 V
, 

2
2
 

б
. 

V
І,

 1
1
 б

.  

V
IІ

,V
ІІ

І,
 

2
2

 б
. 

ІХ
, 1

1
 б

.  

Х
,Х

І,
 

2
2

 

б
. 

Х
ІІ

, 1
1
 б

. 

Поточний контроль 

(вид, бали) 

 МКР1, 

25 б. 

 МКР 2, 25 

б. 

 МКР 3, 25 б.  МКР 4, 25 б. 

 

Самостійна робота 

5 5 5 5 5 5 5 5 

 
 

Підсумковий 

контроль (вид, бали) 

    

Загалом 
276 



 

 

8. Рекомендовані джерела 

Базові 

1. Герасимчук Т.Ф., Киридон А.М., Троян С.С. Загальна теорія політики: 

Навчальний посібник. К.: Видавничий дім «Кондор» , 2017. 226 с. 

2. Капітоненко М. Теорія міжнародних відносин. Чернівці: Книги-XXI, 2019. 

271 с. 

3. Мальський М.З., Мацях М.М. Теорія міжнародних відносин: Підручник. 4- 

е вид. К.: Знання, 2011. 406 с. [Електронний ресурс] URL: http://uchebnik- 

online.com/131/1508.html 

4. Основи теорії міжнародних відносин: навчальний посібник. Л.О. Дорош, 

М.В. Здоровега, О.Я. Івасечко, У.І. Ільницька, О.В. Кукарцев, Ю.Р. Лемко, 

Ю.Я. Тишкун, Я.Б. Турчин. Львів: Видавництво Львівської політехніки, 

2015. 244 с. 

5. Митко А. М. Інформаційно-аналітична діяльність у міжнародних 

відносинах : навч. посіб. Луцьк : Волин. нац. ун-т ім. Лесі Українки, 2012. 

261 с. 

6. Юринець В. Є. Методологія наукових досліджень : навч. посібник. Львів : 

ЛНУ імені Івана Франка, 2011. 178 с. 

 
 

Допоміжні 

1. Герасимчук Т.Ф. Теоретико-методологічні основи та методи 

дослідження міжнародних відносин. Український історичний журнал. 

2006, №5. С. 186-199. [Електронний ресурс] 

URL:http://history.org.ua/JournALL/journal/2006/5/12.pdf 

2. Кравчук М. Проблеми досліджень міжнародних відносин. Політичний 

менеджмент. 2003. №3. С. 124-132. https://ipiend.gov.ua/wp- 

content/uploads/2018/07/kravchuk_problemy.pdf 

3.  Хонін В. М. Методологічні принципи теорії міжнародних відносин. 

Стаття перша. Актуальні проблеми міжнародних відносин. Випуск 127 

(частина І). 2016. С. 104-115 [Електронний ресурс] URL: 

http://journals.iir.kiev.ua/index.php/apmv/article/viewFile/2950/2642 

4. Асиметрія міжнародних відносин. К., 2005. С.11. 

5. Митко А. М. Політична аналітика: навчальний посібник. Луцьк : Вежа- 

друк, 2014. 224 с. 

http://uchebnik-online.com/131/1508.html
http://uchebnik-online.com/131/1508.html
http://history.org.ua/JournALL/journal/2006/5/12.pdf
http://journals.iir.kiev.ua/index.php/apmv/article/viewFile/2950/2642
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6. Дерев’янко І.П. Асиметрія міжнародних відносин: теоретичний вимір. 

Науковий Вісник. Випуск 19. Зовнішня політика і дипломатія: досвід, 

моделі, традиції (до 95-ї річниці дипломатичної служби України). С. 

122-127 [Електронний ресурс] URL: http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi- 

bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?I21DBN=LINK&P21DBN=UJRN&Z21ID= 

&S21REF=10&S21CNR=20&S21STN=1&S21FMT=ASP_meta&C21COM 

=S&2_S21P03=FILA=&2_S21STR=Nvdau_2012_19_20 

http://nbuv.gov.ua/j-pdf/Nvdau_2012_19_1.pdf
http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?I21DBN=LINK&P21DBN=UJRN&Z21ID&S21REF=10&S21CNR=20&S21STN=1&S21FMT=ASP_meta&C21COM=S&2_S21P03=FILA%3D&2_S21STR=Nvdau_2012_19_20
http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?I21DBN=LINK&P21DBN=UJRN&Z21ID&S21REF=10&S21CNR=20&S21STN=1&S21FMT=ASP_meta&C21COM=S&2_S21P03=FILA%3D&2_S21STR=Nvdau_2012_19_20
http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?I21DBN=LINK&P21DBN=UJRN&Z21ID&S21REF=10&S21CNR=20&S21STN=1&S21FMT=ASP_meta&C21COM=S&2_S21P03=FILA%3D&2_S21STR=Nvdau_2012_19_20
http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?I21DBN=LINK&P21DBN=UJRN&Z21ID&S21REF=10&S21CNR=20&S21STN=1&S21FMT=ASP_meta&C21COM=S&2_S21P03=FILA%3D&2_S21STR=Nvdau_2012_19_20
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